OCHRANA ZDRAVI A PROVOZ ZAKLADNI SKOLY PETROHRAD V OBDOBI DO KONCE
SKOLNIiHO ROKU 2019/2020

Pohyb zaka v zékladni Skole se fidi témito principy:

CESTA DO SKOLY A ZE SKOLY

Pti cesté do skoly a ze Skoly se na zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi opatienimi,
zejména:

Zakryti st a nosu ochrannymi prostiedky (ddle jen ,,rouska ).
Dodrzeni odstupti 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoiadnymi opatienimi (neni tedy nutné napr. u

doprovodu zaka/Clenii spolecné domdcnosti).

PRICHOD KE SKOLE A POHYB PRED SKOLOU

Pohyb zaka pted vstupem do Skoly organizuje $kola podle téchto principt:
Zaci budou &ekat pied $kolou v odstupech 2 metry a se zakrytymi tsty a nosem.
Ucitelé¢ si jednotlivé skupiny budou vyzvedavat takto:
1.skupina PhDr. U¢ikova Eva v 7,15 hod
2.skupina Sejnova Larisa v 7,20 hod
Pti odchodu ze skoly se zéci a jejich doprovod nebudou v aredlu Skoly zbytecné zdrzovat.

PedagogiCti pracovnici budou Zaky ze $koly poustét dle domluvy s rodi¢i — osobni vyzvednuti, samostatny
odchod 7aka, odchod na autobus. Zaky doprovodi ke vchodu do budovy skoly.

VSTUP DO BUDOVY SKOLY

Pii prvnim vstupu do budovy Zik odevzda podepsané ¢estné prohlaseni a seznamenti (viz piiloha)
Vstup do budovy skoly je umoznén pouze Zakim, nikoliv doprovazejicim osobam.

Vsichni Zaci i zaméstnanci skoly nosi ve spoleénych prostorach rousky.

Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné dvé rousky a sacek na ulozeni rousky.

Z4ci budou rozdéleni do skupin, které se nebudou potkavat.

74k je povinen dodrZovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodrzovani, po prokazatelném
upozornéni zakonného zastupce zdka, je divodem k nevpusténi Zaka do Skoly, resp. k vyfazeni Zdka ze
skupiny ¢i ptipravy.

Po vstupu do budovy si zak desinfikuje ruce suchou desinfekci za dohledu pedagoga, odchéazi do Satny, kde
se prezuje a odlozi svrchni odév.

Cela skupina si odchazi umyt ruce vodou a mydlem na WC opét za dohledu pedagoga a odchézi do své
tridy.



Po opusténi Satny vchazi do budovy druha skupina s pedagogem a absolvuje stejny proces jako prvni
skupina.

V BUDOVE SKOLY

Ranni druZina neni poskytovana.

Kazda skupina ma piidélenu tfidu a socidlni zafizeni, které bude vyuZzivat.

Ptesuny skupin 74kt a pohyb na chodbach je organizovan v intervalech tak , aby se skupiny nepotkavaly.
Za priznivého pocasi budou zaci prestavky travit venku — skupiny oddélen¢.

Uklid a dezinfenkce toalet bude probihat priib&zné béhem dne.

Dezinfek¢ni prostiedky na ruce jsou pridélovany do tiid.

Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimainé jednou za hodinu po dobu 5 min).

Uklidovy personal je informovan a poucen o hygienickych zasadach a o potiebé &isténi a dezinfekce
povrchi a predméta.

Dukladné ¢isténi vSech mistnosti, ve kterych se zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly nachazeji, je
provadéno nejméné jednou denné.

Dezinfekce povrchii nebo predméti, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, je provadéna nékolikrat denné
(napr. kliky dveri, spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, mista k sezeni ve spolecnych prostorach).
Nutné je vyhnout se alergennim prostiedktim.

VE TRIDE
SloZeni skupin Zaku se stanovi piredem a je neménné. Skupiny jsou tvofeny kmenovymi zaky trid

(1.skupina Z4ci 1.a 4.ro¢niku; 2.skupina z4ci 2.a 3.roéniku). Zaka nelze zatadit do $kolni skupiny pozdéji,
nez k 25.5.2020.

Maximalni pocet zakt ve skupiné zaku je 15, je dodrzena zasada jeden zak v lavici ve tiid¢.
V kazdé¢ tfid€ je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min).

V prubéhu pobytu ve tiidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je zachovan rozestup
2 metry (nejméne 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu kontaktu (napr. pri skupinové praci), musi se rousky
nosit i ve tride.

Pti seymuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

Lavice jsou ve tfidé rozmistény tak, aby byl odstup mezi zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru). Zaci si po
kazdém vzdelavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tiide.

Skola vede evidenci o dochazce zaki do §koly. V piipadé neptitomnosti zéka del$i nez 3 dny zakonny
zastupce zaka informuje o ditvodech nepfitomnosti a o tom, zda bude zak nadale do skupiny dochazet.



Vzdélavaci aktivity zajist'uji pedagogicti pracovnici. V dopoledni ¢asti mohou vzdélavaci a vychovnou
¢innost ve skuping zajistit 1 vychovatelé nebo asistenti pedagoga.

Hodnoceni. Zakim poskytujeme srozumitelnou a u¢innou zpétnou vazbu k dosahovani pokroku. Proto
uptednostiiujeme hodnoceni formativni pfed sumativnim.

Vyuka télesné vychovy v bézné podobé¢, véetné plavani, neni mozna.

PRI PODEZRENI NA MOZNE PRiIZNAKY COVID-19

Nikdo s ptiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym ptiznakim COVID-19
(zvySenda télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a cichu, jiny priznak akutni infekce dychacich cest), nesmi
do skoly vstoupit.

Pokud zak bude vykazovat néktery z moznych ptiznakit COVID-19, bude umistén do samostatné mistnosti
a bude kontaktovan zakonny zastupce zaka s ohledem na okamzité vyzvednuti zaka. O podezieni informuje
Skola spadovou hygienickou stanici.

Pokud se u zaméstnance $koly ptiznaky objevi v pribehu prace, resp. vyucovani, skolu opusti v nejkratsim
mozném ¢ase s pouZitim rousky a pozadovaného odstupu.

RAMCOVA PRAVIDLA PRO POSKYTOVANI SKOLNIHO STRAVOVANI

Skolni stravovani — vydavani obédu pfi zajisténi nize uvedenych pravidel:

Pokrmy vydava personal vcetné Cistych ptiborti. Stravnici si sami jidlo a piti nenabiraji a neberou si ani
pfibory.

Pti stravovani jsou zajistény obvyklé rozestupy jako ve tfidé. A dale jsou zajistény rozestupy mezi
jednotlivymi skupinami.

Rouska se odklada pouze pii samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.
Pted vstupem do jidelny si kazdy zak umyje ruce.
Jinak se dodrzuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

Obédy se piihlasuji a odhlasuji denn€ do 7,00 hodin. Neni mozné neodhlasené jidlo vydavat do jakychkoli
nadob k odnaseni ze $kolni jidelny.

Uhrady za stravné fesit pouze bezhotovostné.



OSOBY S RIZIKOVYMI FAKTORY

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stiedné zavazné a zavazné astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou 1é¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou 1écbou napt.
hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pii imunosupresivni 1é¢bé (steroidy, HIV apod.),

b) pii protinadorové 1éCbeé,

¢) po transplantaci solidnich organii a/nebo kostni dien¢,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky lIé¢eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici docasnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekunddrni).



