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1. Zakladni udaje

Nézev skoly: Zakladni Skola a matef'ska Skola Petrohrad, okres Louny, pfispévkova
organizace

Nazev programu: Skolni vzdélavaci program Tady jsem doma

Adresa skoly: Cernéice 3, Petrohrad, 439 85

Tel.: 722 927 408

Ztizovatel: Obec Petrohrad

Forma vzdélavani: Zakladni vzdélani

Reditel $koly: Ivana Hirkova

Skolni metodik prevence: PhDr. Eva Uéikova — splnéno specializaéni studium pro metodika
prevence

Vychovny poradce: PhDr. Eva U¢ikova — nesplnéno specializaéni studium pro vychovné
poradce

Web: www.zsmspetrohrad.cz

Email: reditelna@zsmspetrohrad.cz

Pocet uciteli: 3

Pocet asistentli (pedagogickych, Skolnich): 2
Specialni pedagog: 1

Pocet tiid: 2


http://www.zsmspetrohrad.cz/

Pocet zakt: 22 a 10 vzdelavani podle paragrafu 41

2. Charakteristika Skoly a Zaku ve vztahu k primarni prevenci

Socialni okoli Skoly

Nase skola je typickou malotfidni neuplnou skolou. Vzdélava zaky od 1. - 5. ro¢niku, soucasti
Skoly je 1 Skola matefska. Nachazi se v oblasti s vysokym poctem populace, ktera je ohrozena
vlivem socialn¢ patologickych jevii. Vysokd mira nezaméstnanosti a Spatné ekonomické
podminky maji negativni vliv na zdravy vyvoj déti téchto rodin. Vytvaieni dobrého Skolniho a
jsou negativné ovliviiovany rodi¢i, pii utvareni vztahi se socialné a zdravotné
znevyhodnénymi spoluzéky. Negativni postoje a predsudky povazujeme za jedny z mnoha
faktorii selhavajicich kolektivi.
Skola je plné vybavena, ma k dispozici télocviénu, §kolni zahradu, poéitadovou
ucebnu s pfipojenim na internet, Skolni druzinu, vlastni webové stranky.
e Skola nejvice spolupracuje s PPP Zatec, SPC Mécholupy, Policii CR a OSPOD
Podbotany. Bohuzel jiné slozky nebo subjekty nejsou nasi skole dostupné.
e Zakladnim dokumentem, ktery vymezuje pravidla chovani zaki ve $kole je Skolni ¥ad,
jehoz obsahem jsou:
e Prava a povinnosti zakl a jejich zdkonnych zéastupcti ve skole, pravidla vzajemnych
vztahl s pedagogickymi pracovniky a zamé&stnanci Skoly
e Provoz a vnitini rezim Skoly
e Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaki a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy, pfed projevy diskriminace, neptatelstvi a nésili

e Podminky zachazeni s majetkem Skoly

Informace od pedagogi

Pedagogové se shodli, Ze vyznamnym piinosem pro prevenci rizikového chovani je
pravidelné vedeni tfidnickych hodin, béhem nichZ se systematicky zaméfujeme na aktualni
témata, vrstevnické vztahy a celkové klima jednotlivych tfid. Vychazime pfitom z aktualni
situace ve Skole a potfeb zaki. StéZzejnim cilem nasi Skoly je vytvatet bezpecné a pozitivni

klima, které podporuje vzdjemny respekt a otevienou komunikaci.



V uplynulém Skolnim roce jsme nefeSili zadné piipady Sikany ani vulgarity vuci
zaméstnancim Skoly, coz vniméme jako pozitivni vysledek dlouhodobé preventivni prace
celého pedagogického sboru.

Za nejveétsi obtiz pedagogové povazuji vysokou omluvenou absenci nékterych zaku, ktera
negativné ovliviiuje jejich vzdelavaci vysledky i socidlni vazby ve tfid€. S rodinami aktivné
spolupracujeme, motivujeme je k pravidelné skolni dochdzce a v rdmci podpory nabizime i
moznost bezplatného stravovani diky projektu Women for Women a dotaci z obce Petrohrad.
V nékolika ptipadech byla situace konzultovana s OSPODem, se kterym je Skolni metodik
prevence v pravidelném kontaktu.

Pedagogové dale zdiraziiuji, ze pravidelné spolecné aktivity s rodici a vefejnosti ptispivaji k
dobrému jménu skoly a pozitivné ovliviuji jeji klima 1 navenek.

Pedagogové si uvédomuji, Ze v nékterych oblastech RCH si nejsou tak zcela jisti, proto by
radi, kdyby mohli absolvovat n¢jaka zajimava Skoleni a prevenci RCH.

Informace jsem ziskala kazdodenni komunikaci s pedagogy.

Informace od rodica

Rodice zaki nasi skoly vyjadiuji spokojenost s prostfedim malotfidni skoly, které vnimaji
jako bezpecné, prehledné a osobni. Ocenuji pfedevsim maly kolektiv zakt, diky némuz se
dobfe znaji nejen déti mezi sebou, ale 1 u€itelé s Zaky a jejich rodinami. Diky této blizké
vazbé se piipadné rizikové faktory ¢i problémové situace daii odhalit a feSit velmi rychle, coz
rodi¢e povazuji za velkou vyhodu v oblasti prevence rizikového chovani.

Na druhou stranu se zejména rodice zaki 5. rocniku vyjadiuji s ur€itou obavou ohledné
nevhodného chovani vii¢i svym détem. Téma ptechodu na druhy stupeii a jeho podpora ze
strany Skoly je tedy pro rodi¢e vyznamné a vnimaji je jako dilezitou soucast preventivnich
aktivit.

Rodice velmi pozitivné hodnoti také nabidku z4jmovych ttvari, které na Skole organizuje
spolek VEEV. Vnimaji je jako pfinosné pro rozvoj déti, posilovani vztahu ke Skole a
smysluplné traveni volného Casu. VétSina rodicl se aktivné Gi€astni Skolnich akei a projektd,
coz posiluje spolupraci Skoly s rodinami a pozitivné ptispiva ke klimatu skoly.

Dal$im pozitivné vnimanym prvkem je zdravé a pestré Skolni stravovani, které je pro nasi

$kolu typické. Rodie ocetiuji diiraz na kvalitni vyZivu a zdravy Zivotni styl. Cast rodi¢i by



uvitala, kdyby se nabidka do budoucna rozsitila i o zdravé svaciny, coz by podle nich jesté
vice podpofilo zdravé stravovaci navyky déti.

Celkove lze fici, ze rodi¢e maji ke Skole diivéru a vnimaji jeji preventivni aktivity pozitivne.
Ocenuji osobni piistup, otevienou komunikaci a moznost spoluprace, ktera se pozitivné odrazi

v klimatu skoly 1 v pocitu bezpeci jejich déti.

Informace od rodi¢ jsem ziskala v ramci Skolni akademie( anonymni dotazniky) a pohovory

s rodici.

Informace od zaka

Z vyhodnoceni dotaznikového Setteni, schranky divéry a rozhovorii v rdmei tfidnickych a
vyucovacich hodin vyplynulo, Ze se Zaci ve skole citi bezpecné, spokojené a vnimaji Skolni
prostiedi jako ptatelské a podporujici. Pfiblizné polovina zakl oznacila skolu za misto, kde se
citi jisté¢ a v bezpeci i1 diky tomu, Ze pro né predstavuje stabilni a podpirné prostiedi vzhledem
k tomu, Ze jejich rodinné zazemi neni vzdy idealni. Skola tak pro n&které funguje jako
ochranny faktor a vyznamné piispiva k prevenci rizikového chovéani.

Z4ci ocetiuji, Ze prosttedi $koly znaji jiz z doby mateiské 8koly, coZ posiluje jejich pocit
jistoty a davéry. Uvadéji, ze maji k pedagogtim respekt, vazi si jejich podpory a vnimaji je
jako osoby, na které se mohou obratit v ptipad¢ potieby. Z jejich vyjadieni vyplyva, Ze ve
Skole nejsou Zadna mista, ktera by v nich vyvolavala obavy ¢i strach, coZ potvrzuje pifiznivé
klima Skoly a funk¢ni systém prevence.

Velmi pozitivné hodnoti pravidelné tfidnické hodiny, které probihaji jednou tydné a poskytuji
prostor pro otevienou komunikaci, feSeni problémd, podporu vztahti ve tfidé a rozvoj
socidlnich dovednosti. Ttidnické hodiny vnimaji jako dllezitou soucast prevence konflikti,
nedorozumeéni a dalSich socialné rizikovych situaci.

Z4ci si také velmi ceni nabidky $kolni druZiny, zajmovych krouzki a douéovani. Tyto aktivity
vnimaji jako dilezity zpisob smysluplného traveni volného €asu, rozvoje zajmu a jako
moznost ziskat podporu v uceni, coz vyznamné piispiva k prevenci rizikového chovani.
Nekteti zaci vyjadiili obavy z pfechodu na jinou $kolu na druhy stupeni a vyslovili pfani, aby
zde byla vyuka rozSifena i1 na vyssi rocniky. Tim vyjadiuji svou vysokou miru ditvéry, pocit

bezpeci a soundlezitosti se Skolou, kterd pro n¢ predstavuje bezpecné a podptirné prostiedi.



Strategie predchazeni Skolniho nedspéchu

Plsobeni specidlniho pedagoga na Skole

Poradame tematické dny

Poradame vylety

Navstévujeme pravidelné Méstskou knihovnu v Podboranech

Vypracovavame domaci ukoly ve skolni druziné

Zucastiiujeme se vytvarnych soutézi

Volime smysluplné naplnovani o¢ekavanych vystupi vhodnym uc¢ivem, dodrzovani
didaktickych zasad, volime rtizné formy a metody vyuky s respektem k individudlnim
potfebam zaki

Dodrzujeme zakladni pravidla duSevni hygieny

Navstévujeme divadelni predstaveni

Poskytujeme konzulta¢ni hodiny

Vytvétime jasna tfidni pravidla chovani a jejich dodrzovani

Vytvétime ptfiznivou pracovni atmosféru ve tiidach, ale 1 ve Skole jako celku naptiklad
pti celoSkolnich projektech, akceptujeme Zaky individudlné i jako celek

Ttidnické hodiny jsou pevné zakotvené v rozvrhu

3. Skolni poradenské pracovisté

Vymezeni poradenskych sluzeb ve Skole (vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., v platném znéni,

Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zatizenich ve znéni pozdéjSich uprav, Koncepce poradenskych

sluzeb poskytovanych ve Skole (C. j. 27 317/2004-24) Poradenské sluzby ve Skole jsou

zajistovany vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, Skolnim specidlnim

pedagogem a jejich konzultaénim tymem sloZzenym z vybranych pedagogii Skoly.

Poradenské sluzby na ZS a MS Petrohrad zajist'uji:

vychovny poradce
Skolni metodik prevence
Skolni specialni pedagog

tfidni ugitelé v ZS



tidni ugitel v MS

4.Vnitini informacéni zdroje

e Skolni knihovna

e webové stranky Skoly

e Facebook

e c¢-mailovy kontakt: reditelna@zsmspetrohrad.cz, ucikovaeva@seznam.cz
e schranka divéry — v mezipatie

e Skolni nasténky

e tfidnické hodiny

vvvvv

Okresni metodik prevence pii PPP v Zatci — Mgr. Roman Wasserbauer
e email: roman.wasserbauer@pppuk.cz

e tel. PPP Zatec 771 507 965

e PPP Zatec info@pppuk.cz

Mgr. Petra Vaverkova, Odbor §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Krajsky tfad Usteckého kraje
o tel: 475 657 951

e email: vaverkova.p@kr-ustecky.cz

OSPOD Podbotany — vedouci Mgr. Simona Gaschova Dis.
o tel.: 415237 573

Email: gaschova@podborany.net

Méstska policie Podbotany — Adrian Simora
o telefon: 777 214 650

e email: simora@podborany.net

PCR —Uzemni odbor Podbotany


mailto:vaverkova.p@kr-ustecky.cz
mailto:marcelly@podborany.net
mailto:simora@podborany.net

o tel. 974 445 200

e krpulk.uo.mo.look@pcr.cz

SVP Dyada Most
o tel. 476 704 017

e email: most@svpdyada.cz

Détska a dorostova psychiatrie

e MUDr. Silhartova Most, tel: 702 016 837

e MUDr. Alena Victorinova Most,tel.: 474 447 755,

e MUDr. Vadlejchova Iveta Chomutov, tel.: 607 707 320,
e MUDr. Grimova Ilona Chomutov, tel.: 474 334 321

Klinicky psycholog:
e PhDr. Marie Vidova, Most, tel. 476 706 933, 478 012 342 8
e PhDr. Zemankova Helena, Most, tel. 777 574 449

Obc&anské sdruzeni DRUG OUT Klub Usti nad Labem
¢ 475210 626

Krajska adiktologickd ambulance a poradna pro déti a dorost, Velka Hradebni 13/47,400 01,
Usti nad Labem
o tel: +420 607 451 588

e email: poradna@drugout.cz

Ambulantni adiktologické sluzby, Mgr. et Bc. Ilona Sulcova
o tel: 720 347 918,
¢ c-mail:ambulance@drugout.cz,

www.adiambulance.cz

informaéni zdroje (MSMT.cz, primarniprevence.cz, zachrannykruh.cz,
rytmus.org,varianty.cz)

Tisnova ¢isla:


mailto:krpulk.uo.mo.1ook@pcr.cz
mailto:most@svpdyada.cz
mailto:poradna@drugout.cz
http://www.adiambulance.cz/

e Hasiéi 150
e Zachranna sluzba 155

e Policie 158

6. Obecné o MPP

Predkladany Preventivni program (déle jen MPP) vychdzi z Narodni strategie primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027, z Metodického pokynu
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a
Skolskych zafizeni, ddle pak z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. PP predstavuje aktivity ve vSech oblastech
prevence rizikového chovéani u déti a mlédeze, tedy: - agrese, Sikana, kyberSikana, nésili,
vandalismu, intolerance, antisemitismus, extremismu, rasismu, xenofobie a homofobie -
zaSkolactvi - zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling -
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé - spektrum poruch piijmu potravy - negativni

pusobeni sekt - sexualni rizikové chovani.

Ve Skolnim roce 2024/2025 jsme se piedevSim zaméfovali na posilovani dobrych
vrstevnickych vztahi a respektovani odliSnosti. V nasi malotfidni Skole je také oddéleni
mateiské Skoly, proto je pro nds prioritou, aby se Zaci navzajem tolerovali, respektovali, a aby
svym chovanim piedavali détem z MS dobré vzorce chovani. Celoskolni tematické dny byly
koncipovany na odbouravani predsudkii a stereotypll, navozovani vhodné komunikace nejen
mezi vrstevniky, ale také mezi dospélymi. Do aktivit byla vZzdy zapojena celd Skola vcetné
MS. Dochéazelo diky tomu k propojenosti a vedeni mezigenera¢nich dialogi. Cinnosti byly
také zaméfeny na posilovani zdravého Zivotniho stylu, kdy se Skolni jidelna zapojovala i do
procesu uceni. V rdmci projektu Pomahame Skoldm k uspéchu si mohli Z4ci rozvijet kritické
mysSleni, badatelské ¢innosti a predevSim praci ve smiSenych skupinach a ucit se s radosti.
Vhodnymi metodami a formami si zazival kazdy zak svij osobni uspéch a tim pfispival k

pozitivni atmosféfe v tfidnim kolektivu a v celé Skole.



Preventivni aktivity poradané Skolou:

o Vzdélavaci besedy v Méstské knihovné Podborany — celoro¢ni navstévy napfic¢ L., IL
tfidou a MS — vzdélavaci aktivity zaméfeny na praci s knihami.

e Setkani seniorii v Petrohradé 8.11.2024 — Gcast déti zMS a ZS. Cilem bylo
mezigeneracni propojeni a spole¢enskému obohaceni akce.

o Vystoupeni v PL Petrohrad 6.12.2024 - podpora a rozvoj empatie, respektu a socialni
citlivosti, prohlubovani prosocialniho chovani.

o Setkani seniorii v DPS Vroutek 20.3.2025 — vedeni mezigeneracniho dialogu mezi
seniory a détmi z MS a zaky ZS Petrohrad.

o Jiny svét na Skoldach 24.3.2025 — rozvijeni medialni vychovy. Nahlédnuti do Filmového
festivalu.

o Drakiada, Halloween, dlabdni dyni (31.10.2024) — akce potadana pro rodice a Sirokou
vetejnost. Aktivity byly sméfovany nejen na vyrobu podzimni dekorace, ale také na
vedeni mezigenerac¢niho dialogu.

o Vinoéni tvoiteni (12.12.2024) — Zaci se seznamovali s tradicemi Vanoc. Prohlubovali
vzajemné vztahy s rodici.

o Velikonoéni jarmark (8.4.2025) - Akce byla uréena pro rodi¢e a Sirokou vefejnost. Zaci
prezentovali své vyrobky. Upeviiovali si znalosti ve finan¢ni gramotnosti.

e  Maskarni ples 7.3.2025 — starsi zaci prohlubovali své prosocialni chovani a organiza¢ni
schopnosti. Pro své mlad§i spoluzdky a déti zMS piipravili kulturné spoleéensky
program.

o Den déti 27.5.2025 — den byl plny her, zdolavani piekazek, navazovani vztahi. Pohybové
hudebni program se skakacim hradem.

o Skolni akademie 23.6.2025 — rozloudeni s piedikolaky, patdky a $kolnim rokem na
nadvofi Skoly — s rodici

e Zdravé Smoothie — workshop ZS a MS 19.5.2025

o Workshop Zazij uméni jinak — ZS a MS — 20.5.2025

e Rehabilitaéni télocvik pro ZS — 3.6.2025

o Zadloika do knihy spojuje Skoly (zéati-listopad 2024) — Projekt byl zaméfen na
dobrovolnictvi. Zaci prohlubovali v ramci MPP prosocialni chovani. Cela ZS navazala

ptatelské vztahy se slovenskou Skolou. VSichni Zaci vyrobili zalozku pro své slovenskeé
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vrstevniky a darovali jim knihu, aby pii tfidnim ¢teni vzpomnéli na navazanou
spolupraci.

Strasidelné spani ve Skole (24.10.2024) — zaméfeno na upeviiovani pozitivnich
vrstevnickych vztahi.

StraSidelnd Skoli¢ka (25.10.2024) — do projektu byla zapojena cela ZS i MS. V ramci dne
jsme badali nad pokusy, procvi¢ovali jemnou a hrubou motoriku, dlabali dyn¢. Na zavér
jsme se vydali na straSidelnou stezku obci. VSichni tucastnici béhem celého dne
prohlubovali prosocialni chovéni, odbouravani predsudki a stereotypti.

Mikuld$, cert (5.12.2024) — Zaci se seznamovali s tradicemi u nas v CR i jinych zemi. Na
tento tematicky den navazovalo ¢ertovské vystoupeni v PL.

Spani ve Skole s knihou (20.3.2025) — zaméfeno na upevilovani pozitivnich
vrstevnickych vztahti. Rozvijena ¢tenatskd gramotnost.

Preventivni piedstaveni — Konflikt s cizi osobou MS 7.4.2025 - akce uréena pro MS.
Aktivity naplnovaly plan MPP.

Preventivni pFedstaveni — kyberSikana - internet 7.4.2025 - akce uréena pro ZS. Aktivity

naplnovaly plan MPP.

Vzdélavani pedagogii v ramci MPP:

Nazev akce DVPP — | Utastnici akce Datum Misto konani
akreditované

Jak na tfidni pravidla  |Ivana Hurkova 28.08.2024 Online
Pozitivni klima tfidy a |Ivana Hirkova 10.9.2024 Online
prevence Sikany v MS

Jak vést tfidnické PhDr. Eva U¢ikova 12.9.2024 Online
hodiny na ZS

Role specialniho PhDr. Eva Uc¢ikova 12.9.2024 2 18.9.204  |Online
pedagoga v systému

poradenskych sluzeb ve

Skole

Internetovi uzasnaci Denisa Holeckova, Dis. |02.10.2024 Online
Dynamika PhDr. Eva U¢ikova 3.10.2024 Online
problémového chovani
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Schizka skolnich | PhDr. Eva Ucikova 18.10.2024 Gymnazium Zatec
metodiki prevence ZS
a SS Zatecka a
Podbotanska
Jak vést tfidnické PhDr. Eva U¢ikova 24.10.2024 Online
hodiny na zakladni
Skole
Jak na prevenci s PhDr. Eva Uc¢ikova 19.11.2024 Online
dokumentarnimi filmy
Resilience ve Skole PhDr. Eva Ucikova, 21.11.2024 Online
Denisa Holeckova,
DiS., Bozena
Worzisch}cové,
Kristyna Stulikova,
Mgr. Zuzana
Hobeltova
Agrese a agresivitau  |PhDr. Eva U¢ikova 17.1.2025 Online
déti a mladeze
Jak na prevenci PhDr. Eva U¢ikova 29.1.2025 Online
s dokumentarnimi
filmy
Jak mluvit s détmi o PhDr. Eva Uc¢ikova 4.2.2025 Online
vzhledu
Psychohygiena PhDr. Eva U¢ikova 19.2.2025 Online
Psychohygiena Mgr. Zuzana 25.2.2025 Online
Hobeltova
Pohyb a fyzicka Kristyna Stulikova, 4.3.2025 Online
aktivita jako nejsilnéjSi |Mgr. Zuzana
faktor ovliviiyjici nasi |Hobeltova
pohodu a zdravi
Jak nevyhotet a udrzet |Kristyna Stulikova 26.3.2025 Online
si radost z uceni Ivana Hurkova
Aby komunikace s Ivana Harkovéa, PhDr. [26.3.2025 Online
rodic¢i neskiipala. Eva Uc¢ikova MBA
Odlisnosti rodict
generace "sn¢hovych
vlocek"
Mam ve tfidé zlobivce |Ivana Harkova 24.3.2025 Online
Jak na zdravou vahu:  |Ivana Hirkova PhDr. [24.4.2025 Online

praktické tipy a
strategie

Ucikova Eva MBA,
Mgr. Hobeltova
Zuzana Stulikova
Kristyna

Worzischkova Bozena
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Emoc¢ni koucovani déti |PhDr. Eva Uc¢ikova 13.5.2025 Online

MBA
Socioemo¢ni Ivana Huarkova 28.5.-30.5.2025 Online
dovednosti pro pohodu
ve Skole
Komunikace s rodic¢i Ivana Hurkova 28.5.2025 Online
Vzteklé dité Ivana Huarkova 11.6.2025 Online
Alkohol a zdravi: Jak |Martina Charvatova 12.6.2025 Online

ovlliviuje t€lo, mysl a |Svobodova, DiS.
profesni zivot

Jak snizit §kodlivy vliv |Martina Charvatova 16.6.2025 Online
uzivani telefoni na Svobodova, DiS.

zdravi déti a

dospivajicich

Nazev akce DVPP — | Utastnici akce Datum Misto konani
nepedagogicti

pracovnici

Tvorba jidelni¢ku pro  |Dana Dopanova 25.09.2024 Online

zdravé a udrzitelné
skolni stravovani

Postupné vystavovani | Dana Dopanova 30.10.2024 Online
pro zdravé a udrzitelné
Skolni stravovéni

Pohyb a fyzicka Dopanova Dana 4.3.2025 Online
aktivita jako nejsilnéjsi
faktor ovliviujici nasi
pohodu a zdravi

Spanek - kli¢ k Dopanova Dana 22.5.2025 Online
pevnému zdravi a
vitalité

Stanovené cile pro Skolni rok 2025/2026

Ve Skolnim roce 2025/2026 navazeme na uspeéSné aktivity uplynulého obdobi, které se
zametovaly na rozvoj pozitivniho klimatu Skoly, podporu zdravého zivotniho stylu a prevenci
rizikového chovani. Vzhledem k aktualni dopravni situaci v okoli Skoly, kde probiha vystavba
délnice a vyrazn¢ vzrostl dopravni provoz, zafazujeme mezi priority také systematickou

dopravni vychovu a zvySovani povédomi o bezpecnosti.

13




1. Systematicka dopravni vychova a bezpecnost na cesté do Skoly

Posilit povédomi zaku o rizicich spojenych s dopravou v okoli skoly.

Realizovat tematické projektové dny zaméfené na dopravni vychovu ve spoluprici s
Policii CR, Méstskou policii a BESIP Zatec, Rakovnik nebo Praha

Vést zaky k osvojeni zasad bezpecného chovani chodct a cyklistt.

Zapojit rodice do spolecné prevence dopravnich rizik.

2. Rozvoj socialnich a komunikaénich dovednosti napri¢ vékovymi skupinami
Podporovat spolupraci mezi MS a ZS, realizovat spole¢né projekty, mezigeneracni
aktivity a vrstevnické uceni.

Vytvaret situace, které posiluji empatii, respektovani odlisnosti a schopnost fesit konflikty.

3. Podpora zdravého Zivotniho stylu a psychické pohody

Zam¢ftit se na dusevni hygienu, aktivni pohyb a prevenci stresu.

Pokracovat v aktivitach Skolni jidelny zamétenych na vyzivové vzdélavani.

Nabizet sportovni, rukodélné a relaxaéni krouzky podporujici rovnovahu mezi ucenim a

odpocinkem.

4. Prevence rizikového chovani véetné kybersikany

ZvySovat informovanost Zaki 1 rodicli o bezpe¢ném chovani v online prostredi.

Realizovat besedy, workshopy a intervencni programy s odborniky.

Vyuzivat materidly a programy zamécfené na digitdlni gramotnost a zdravé pouzivani

technologii.

5. Podpora pedagogi v oblasti inkluzivniho vzdélavani a prevence
Pokracovat v dal§im vzdélavani pedagogt na téma rizikového chovani, dopravni prevence
a prace s heterogenni skupinou.

Sdileni zkuSenosti v ramci Skoly 1 mezi Skolami.

6. Rozvoj Skolniho klimatu a pocitu bezpeci

Posilovat soundlezitost s tfidou 1 Skolou prostfednictvim celoskolnich projekti.

Upeviiovat jasna pravidla chovani a podporovat aktivni zapojeni zakl do jejich utvaieni.
Pokracovat v pravidelnych tfidnickych hodindch se zamétenim na vztahy, komunikaci a
participaci zaku.
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7. Cil MPP

Obecnym cilem Minimalniho preventivniho programu je osvojovani a rozvoj kompetenci
zdravého zivotniho stylu, které predstavuji jeden z nejucinnéjSich preventivnich nastroji.
Tyto kompetence napomahaji zaktim nejen piedchézet rizikovému chovani, ale zaroven je
podporuji v budovani zdravych vztaht, spravného sebevnimani a odpovédnosti za své
jednéni. V ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu klademe diraz pfedevsim na:

* ZvySovani socialnich kompetenci

Rozvijeni socidlnich dovednosti potfebnych pro efektivni orientaci v mezilidskych vztazich,
budovani odpovédnosti a schopnosti uvédomovat si disledky svého jednani. Podpora
empatie, respektu a prosocialniho chovani.

 Aktivity podporujici zdravy Zivotni styl

Zapojovani zakl do ¢innosti souvisejicich se zdravym stravovdnim, pohybem a duSevni
hygienou. Spoluprace se Skolni jidelnou — sestavovani ukazkovych jidelnicku, projekty o
vyzive, osvéta o pitném rezimu. Vedeni zakl ke zdravému zivotnimu stylu jako celoZivotni
hodnot¢.

* Spoluprace se zakonnymi zastupci

Aktivni komunikace s rodinou pii feSeni rizikovych situaci, sdileni informaci o preventivnich
tématech, v€asna intervence a zapojovani rodict do spole¢nych preventivnich a vzdélavacich
aktivit.

* Posilovani komunikac¢nich dovednosti

Podpora schopnosti fesit problémy a konflikty nenasilnou cestou, reagovat adekvatné na stres,
neuspéch ¢i kritiku. Nacvik asertivniho jednéni, schopnosti vyjadiit své potteby, postoje a
emoce vhodnym zplisobem.

* Vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu Skoly

Budovani prostiedi divéry, bezpeci a piijeti. Podpora spoluprace, kvalitnich vrstevnickych
vztaht, zaclenéni do kolektivu a posilovani pocitu sounalezitosti. Vytvareni atmosféry bez
nadmérného tlaku na vykon, strachu ¢i nejistoty.

* Formovani postojii ke spole¢ensky akceptovanym hodnotiam

Rozvoj pravniho v€domi, mravnich a moralnich hodnot, odpovédnosti, spravedInosti a
respektu. Vedeni zakti k humanistickym postojim, solidarité, toleranci a tucté k sobé¢ i

ostatnim.
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Preventivni program Skoly je zaméfen na podporu zdravého zivotniho stylu, rozvoj
pozitivniho socialniho chovéni, zvladani zatézovych situaci a prevenci rizikového chovani.
Skola vytvaii bezpeené, respektujici a motivujici prostiedi, kde se Zaci citi jisté, pfijimani a
zapojeni, a kde se uci spolupraci, vzajemnému respektu a empatii.

Program se soustiedi na n€kolik oblasti: podporu zdravého Zivotniho stylu prostiednictvim
pohybu, vyzivy a psychohygieny; rozvoj socidlnich kompetenci a vrstevnickych vztaht,
véetné mezigeneracni spoluprace s matetskou Skolou; prevenci rizikového chovéani, Sikany a
kyberSikany; dopravni vychovu a bezpetné chovani v silnicnim provozu; posilovani
komunikacnich dovednosti a schopnosti zvladat konflikty, stres a neuspéch; spolupraci s
rodic¢i a komunitou; a formovani postoji ke spolecensky akceptovanym hodnotam, jako jsou
tolerance, solidarita a zodpovédnost.

Pro realizaci téchto cili Skola vyuzivd riizné metody — hry, dramatizaci, komunitni kruhy,
projektové dny, vytvarné a badatelské Cinnosti, besedy a spole¢né aktivity napfi¢ tfidami 1
vékovymi skupinami. Hlavnim cilem je, aby zaci dokdzali rozpoznat rizikové situace,
bezpecné na né reagovat, rozvijet své kompetence a pozitivné se zapojovat do Skolniho i

mimoskolniho prostiedi.

Dlouhodobé cile:

e Pribézné vzdélavani metodika prevence, vychovného poradce a pedagogickych
pracovnikd.

e Zajisténi informovanosti v§ech zamé&stnanct Skoly o aktudlni preventivni strategii.

e Poskytovani metodickych materiall a postupi pro prevenci rizikového chovani.

e Vytvafeni ptiznivého socialniho klimatu mezi zaky 1. stupné a détmi matei'ské Skoly.

o Prohlubovani spoluprace mezi pedagogickymi pracovniky (ucitel — asistent pedagoga
— vychovatelka).

e Aktivni spolupréce s rodi¢i a komunitou, poskytovani poradenskych sluzeb.

e Reseni financovani preventivnich aktivit v ramci Skolnich projektt.

Sti‘fednédobé cile:

o Pravidelna prace s tfidnimi kolektivy prostfednictvim tfidnickych hodin.
e Organizace pravidelnych schiizek pedagogt.

e Informovani rodi¢i o preventivnich aktivitach a déni ve Skole.

e Mapovani socialn¢ patologickych jevil a aktualnich problémd.

e Rozvoj dopravni vychovy a bezpe¢ného chovani zaki v silni¢nim provozu.
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e Podpora zdravého Zivotniho stylu a vzajemné spoluprace napii¢ rocniky.

Kratkodobé cile:

o Realizace besed, workshopti a dalSich preventivnich aktivit.

e Aktivni zapojeni zakl do Skolnich a mimoskolnich aktivit.

« Regeni aktualnich problémii v oblasti rizikového chovani.

« Spoluprace s PPP, Policii CR Podbotany a pracovniky OSPOD.

e Prevence zaskolactvi a kratkodobych absenci jednotlivci.

e Vedeni déti k tomu, aby umély komunikovat, spolupracovat a vzajemné respektovat
vrstevniky.

e Realizace dopravni vychovy — besedy, projektové dny, praktické ukazky bezpecného

chovani chodcti a cyklisti.
8. Aktivity zamérené na Zaka
Preventivni témata jsou zpracovana ve skolnim vzdélavacim programu a kazdy pedagogicky
pracovnik dba, aby uplatiiovana prevence u zaki byla provadéna ve vSech oblastech, jichz se

prevence tyka.

A. AKtivity v ramci vvucovani

Ttidni ucitel hraje v primarni prevenci svou nezastupitelnou tlohu. V ramci ttidnickych hodin
se zamétuje predevSim na rozvoj zdravého tfidniho klimatu, adaptaci na Skolni prostfedi.
S jednotlivymi tématy se Zaci setkavaji predevSim v ceském jazyce, anglickém jazyce,

prvouce, piirodovédég, informatice a vlastivede.

1. ro¢nik

Prvouka — nase Skola, nase tfida, doprava v okoli Skoly, nebezpeci v okoli Skoly, cesta do
Skoly, zaklady sluSného chovéni, moje rodina, détska prava, prava a povinnosti zakl a uciteld

ve Skole, komunikace s nezndmymi osobami a mozna rizika, krizové situace — Sikana, vhodné

traveni volného Casu, bezpecné chovani v silni¢nim provozu
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Vytvarnd vychova - vytvareni prozitkii radosti pro druhé

Télesnd vychova - fair play hra, kamaradstvi pti hte, dodrzovani hernich pravidel, vyznam

sportu pro zdravi,

2. roénik

%

Cesky jazyk - KSV: podékovani, prosba, osloveni, omluva, vzkaz, SMS,

Prvouka - bezpeéné a vhodné chovani ve skole, tfid¢, bezpecna cesta do skoly, piibuzenecké
vztahy, pomoc rodi¢lim, vzajemné vztahy v roding, zésady slusného chovani, komunikace
mezi lidmi, zékladni prava ditéte, pravo a povinnosti obcanti, krizové situace - Sikana,
kybersikana, pravidla silni¢niho provozu, sluzby odborné pomoci, rizikové chovani ve tiide,

krizové situace: brutalita, tyrani, sluzby odborné pomoci (linka bezpeci),

Vitvarnd  vychova - abstraktni, konkrétni vytvarné vyjadfovani na zakladé

individualnich pocitli, nalad a piedstav, schopnost spoluprace, radost ze spolecné Cinnosti a

vysledku, zbavovani se strachu z neznamého feseni ukolu,

Télesnd vychova — zasady spravného chovani pii TV, fair play hra, kamaradstvi pfi hte,

dodrZovani hernich pravidel, vyznam sportu pro zdravi,

3. ro¢nik

Cesky jazyk - KSV: telefonicky rozhovor, pozdrav, predstaven se,

Prvouka — rizikova mista v okoli bydlisté, mezigeneracni vztahy, odliSnost a tolerance,
ohleduplnost k postizenym, ohleduplnost k jinym narodlim, ohleduplnost ke stafi, vzajemna
komunikace na pracovisti, vztahy na pracoviSti, mame sva prava, zékladni lidskéd prava,
kontakt s cizim ¢lovékem, efektivni planovani volného €asu, sluzby odborné pomoci, rizika

vlivu pocitace, automaty, krizové situace: tyrani, sexualni zneuzivani, Sikana,kybersikana,

Vytvarnd vychova - zakladni pravidla spoluprace, elementarni prosocialnost, darovani, ochota

délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu, pratelstvi, osobni postoj v komunikaci,
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Télesna vychova — zasady spravného chovani pii TV, fair play hra, kamaradstvi pti hte,

dodrzovani hernich pravidel, vyznam sportu pro zdravi,

4. rofnik

Cesky jazyk - komunika¢ni Zanry- napf. omluva, prosba, telefonicky rozhovor atd, reklama,

zakladni komunikaéni pravidla - stfidani roli mluvciho a posluchace,

Informatika - zakladni zptusoby komunikace, ochrana dat, nebezpeci internetu, kybersikana,

Anglicky jazyk — rodina, zdravy Zivotni styl, sporty,

Vlastivéda — sounalezitost lidi, vzdjemné vztahy, sebehodnoceni, sebepoznéni, lidska prava,

Piirodovéda - odmitani navykovych latek, Skodlivost navykovych latek, prevence pied
uzivanim navykovych latek, psychické zmény v dospivani, feSeni krizovych situaci ( styk s
rizikovym ¢lovékem, tyrani, sexudlni obtéZzovani), sluzby odborné pomoci, bezpecné chovani
v silnicnim provozu, zasady zdravé vyzivy, duSevni a intimni hygiena, lidské potieby -
planovani svého dne z hlediska lidskych potieb,

Vytvarnd vychova - vyjadieni pocitl a nalad, pfedstav a osobnich zkuSenost, zakladni prvky

verbalni komunikace v mezilidskych vztazich, hodnoceni sama sebe a druhych, akceptace

druhych, tvofivost v mezilidskych vztazich, iniciativa,

Télesnd vychova — vyznam sportu pro zdravi, vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —

fair play,

5. roénik

Anglicky jazyk — rodina, zdravy zivotni styl, sporty,

Informatika - ochrana dat, kyberSikana,

Viastivéda — rizikova mista a situace v okoli bydliste, pravidla tfidy, mezilidské vztahy,
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Prirodovéda — dospivani, odlisnosti pohlavi, zdravy Zivotni styl, zneuzivani navykovych latek
a sexualni zneuzivani, krizové situace — vhodnd — nevhodna mista pro hru, oznacovani
nebezpecnych latek, navykové latky, hraci automaty a pocitae, zavislost, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych médii, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni

vztahy, eticka stranka vztahi, eticka stranka sexuality,

Vytvarnd vychova - vyjadieni pociti a nalad, predstav a osobnich zkusenosti,

Cesky jazyk - telefonicky rozhovor ( zdvoftilé vystupovani), reklama, zprava, oznameni, email

Po ukonceni I. stupné by Zaci méli umét:

%

* Definovat rodinu jako zdzemi a utociste

* Zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospelymi

 Mit zékladni socialni dovednosti

* Um¢t se chranit pfed cizimi lidmi

* Mit zékladni zdravotni navyky

» Um¢ét si spravné zorganizovat sviij volny cas

» Umét rozlisit léky a navykové latky

* Znat presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich navykovych latkach
 Znat nasledky uzivani navykovych latek

* Umét odmitat navykové latky

B. Jednorazové Skolni akce v ramci prevence

Celoskolni tematické dny
e Adventni ¢as
e Vanoc¢ni Cas
e Velikonoce
e Carodgjnice
e Mikulas
Celoskolni akce

e Slavnostni zah4jeni Skolniho roku
o Skolni akademie
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e 72 Hodin

e Den déti

e Maskarni ples

e Tyden laskavosti

e Spani ve Skole

e Mikulasska besidka v PL Petrohrad

AKktivity s rodici a vefejnosti
e Podzimni tvofeni
e Vanocni tvofeni — zpivame koledy

e Velikonocni tradice a jarmark

Projekty
e (Ovoce do skol

e Miléko do skol

Zajmové utvary nabizené spolkem VEEV,z.s.
e Sportovni krouzek
e Krouzek vafeni
e Anglicky krouzek
e Logopedicky krouzek
e Modelaisky krouzek

9. Program pro osobnostni a socialni rozvoj ve vztahu k prevenci

Aktivity Skoly v ramci MPP

Zékladni Skola a matetska Skola Petrohrad nabizi Zakiim moznost seberealizace v prostiedi
malé Skoly, kde jsou jasné patrné mezilidské vztahy. V bezpe¢ném prostiedi se déti uci
poznavat socidlni role, chapat pojmy ,,dobro* a ,,zlo*, uvédomovat si vlastni individualitu a
respektovat prava a povinnosti své i ostatnich. Tyto aktivity podporuji osobnostni a socialni
rozvoj zaki, ktery je klicovy pro prevenci rizikového chovani.

Pedagogové navazuji na zivotni zkuSenosti zaki a zahrnuji témata prevence socialné

patologického chovani do vyuky pfedméta jako prvouka, ptirodovéda, vlastivéda, Cesky a
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anglicky jazyk a vychovy. Zaci se uéi spolupraci, komunikaci, feseni konfliktt a zvladéani
zatézovych situaci.

Ttidni ucitelé pracuji s zaky individuédlné, rodi¢e maji k dispozici konzultacni hodiny a
vychovny poradce je zaktim k dispozici pro feseni problému. V piipadé potieby spolupracuje
skola s pedagogicko-psychologickou poradnou v Zatci a odborem OSPOD mésta Podbotany.
Zaktim je nabidnuta moznost aktivniho a smysluplného traveni volného ¢asu ve $kolni
druzing, kde se realizuji odpocinkové, rekreacni a zajmové aktivity prizptisobené jejich
potfebam a zajmim. Soucasti programu jsou také celoskolni tematické dny, projektové
aktivity a besedy, které rozvijeji vzajemny respekt, toleranci, spolupraci a podporuji zdravy
zivotni styl.

Minimalni preventivni program je uréen vSem zakiim Skoly a jeho cilem je rozvoj
osobnostnich a socidlnich kompetenci, prevence rizikového chovani a vytvareni pozitivniho

klimatu Skoly.
Aktivity pro rodice

Rodice a vetejnost jsou klicovymi partnery v oblasti prevence rizikového chovani a
bezpeéného chovani déti. Skola proto usiluje o otevienou a aktivni spolupraci s rodici, ktera
podporuje efektivitu preventivnich opatieni a bezpecné prostiedi pro déti. Spoluprace probiha

zejména formou:
e Seznameni rodic¢l s Minimalnim preventivnim programem b&éhem tiidnich schiizek.

e Nabidky konzulta¢nich hodin tfidnich ucitelt, vychovného poradce a Skolniho

metodika prevence.

e Poskytovani propagacnich a informacnich materialti tykajicich se prevence rizikového

chovani, Sikany, zaSkolactvi a dopravni bezpecnosti.

e Seznameni rodi¢l s postupy Skoly pfi feSeni problému zaki, napf. v pfipadé drog,

Sikany nebo zaskolactvi.

e Informovani rodi¢i o dopravni vychove, bezpe¢ném pohybu déti po silnici, pravidlech

chovani chodci a cyklistti, a o akcich Skoly zamétenych na dopravni bezpecnost.

Ke zjisténi aktualniho stavu rizikového chovani ve skole jsou vyuzivany:
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» dotaznikové Setfeni,
» prace tiidnich uciteldq,
» pripominky déti,

» schranka duvéry,

» tfidnické hodiny,

» hodiny predmétii vychovného charakteru.

10. Cilova skupina

Program je ur¢en pro zaky a pedagogické pracovniky zakladni §koly a matetské Skoly, a ve
svém disledku ma vést k pozitivni zméné€ klimatu Skoly s minimem rizikového chovani.
Celkem se jedna o 22 zaki ZS a 18 déti MS.

Vychovné vzdélavaci proces se uskute¢iuje ve 2 t¥idach 1. stupng, 1 tfidé MS, na skole dale

funguje Skolni druzina, ktera ma 1 odd¢leni.

11. Personalni zajiSténi

Na aplikaci MPP do vychovné vzdélavaciho procesu se podileji vSichni pedagogicti

pracovnici Skoly. Konkrétn€ se jedna o tyto pedagogy:

Ivana Hirkova feditelka $koly, ugitelka MS

PhDr. Eva Uc¢ikova tfidni ucitelka L. tf. (2.,4.,5. ro¢nik), metodik
prevence, vychovny poradce, specidlni
pedagog

Denisa Holeckova Dis. tfidni ucitelka II. tf. (1.,3. ro€nik)

Kristyna Smékalova vychovatelka SD

Mgr. Zuzana Hobeltova ucitelka v ZS

Sara Vanhova ucitelka MS

Martina Charvatova Svobodova Dis. asisentka v MS

Bozena WorzischkovaAdamkova asistentka pedagoga

Kristyna Stulikova asistentka pedagoga
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Pti realizaci MPP vyuzivame Skoleni pedagogt, a to jak v ramci samostudia (dle nového
Skolského zédkona ma 12 dnli volna) nebo vramci Skoleni a pfednaSek ¢i v ramci studia

dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Poradensky tym:

e Vsichni ¢lenové poradenského tymu vychazeji pti své praci ze znalosti prostiedi a
atmosféry skoly.

e Spoluvytvaieji MPP a podili se na jeho realizaci.

e Komunikuji s uciteli v oblasti primarni prevence.

e V ptipad¢ vzniklého problému davaji podnéty k mozné naprave, navrhuji opatieni,
svolavaji vychovné komise, vedou individudlni konzultace s rodici.

e Zam¢iuji se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci k
druhym.

r v r1. o

e Ucitelé je informuji o ptipadech vyskytu agresivniho chovani ve tfid¢€, o potizich zakd,
nahlych i trvalych neuspésich v uceni apod.

e Konzultuji problémy s odbornymi pracovisti — PPP, OSPOD.

e Dokumentuji prubéh preventivni prace skoly.

e Hodnoti realizaci MPP.

Standartni ¢innosti metodika prevence:

e Vypracovani a kontrola realizace minimalniho preventivniho programu (MPP) na
Skole.

e Prevence rizikového chovani na Skole (Sikana, problematika navykovych latek,
socialné€ nezddouciho chovéani).

e Koordinace preventivnich aktivit.

e Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v
pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi zafizenimi a institucemi), které

pusobi v oblasti prevence rizikového chovani.
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Kontaktovani odpovidajicitho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické primarni prevence

pedagogtim Skoly.

Pedagogové :

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zakii v oblasti socialnich dovednosti.

U¢i podle principti a metod vyplyvajicich z koncepce Skoly.

Provadi pribéznou diagnostiku zaku a ttidy.

Na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné

problémy, navrhuji vhodna opatieni.

Ttidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zaka své tiidy prostfednictvim tfidnich schiizek,

konzultaci.

Reditel §koly:

Je garantem celého minimalniho preventivniho programu.
Sleduje efektivitu prevence rizikovych projevii chovani.
Sleduje problémy v ramci celé Skoly.

Déla personalni a organizacni opatieni ke zlepSeni vzdjemného souZiti ve Skole.

12. Materialni a prostorové zajiSténi

Materialni zajisténi:

a) ucitelska knihovna — fond knihovny byva vyuzivan pracovniky Skoly

b) Zakovska knihovna — fond knihovny byva vyuZivan zaky skoly

¢) didaktické pomuicky — jedna se napf. o nasténné obrazy, informacni letaky, které jsou

do Skoly zdarma distribuovany.

d) vybaveni $kolni druziny — pro pisobeni na zaky mimo vyucovani jsou k dispozici

rizné hry, hracky a PC
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Prostoroveé zajisténi:

Na skole se k vychovné vzdélavacimu procesu vyuzivaji 2 t¥idy ZS, 1 tiida MS a 1 t¥ida
skolni druziny. Skola ma také vlastni t&locviénu a udebnu PC. Vybaveni udeben odpovida
danému ucelu, ale je omezeno finanénimi moznostmi skoly.

Vsechny prostory jsou ureny k prezentaci zakovskych praci, ¢imz se snazime podnécovat
estetické citéni nasich zakl. Pro lepsi informovanost déti v oblasti rizikového chovani je na
chodbé v mezipatii umisténa nasténka, na které naleznou potfebné aktudlni informace a také

schranka davéry.

13. Spoluprace s odborniky

e Pedagogicko-psychologicka poradna v Zatci

e Hasicsky zachranny sbor Podbotany

e Dobrovolni hasi¢i Petrohrad

e Policie CR Podbotany

e Odbor socidln¢ pravni ochrany ditéte Podbotany

e Dopravni hiisté Zatec

14. Legislativni parametry

e 0 ochrang zdravi pted Skodlivymi G€inky €. 65/2017 Sb., v platném znéni
o Skolsky zékon ¢ 561/2004 Sb., v platném znéni
e 0 pedagogickych pracovnicich Zakon ¢. 563/2004Sb., v platném znéni

Vyhlasky
e Vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zatizenich, v platném znéni

Metodické pokyny a strategie

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

skolach a skolskych zafizeni (&j. MSMT-21149/2016)
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e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)
e Narodni strategii primarni prevence MSMT na obdobi 2019-27

Skolni #id

Skolni #ad neni piilohou MPP. Skolni ¥ad je podrobn& zpracovany, vyjmenovava prava a
povinnosti zaka a jejich zdkonnych zastupctli, prava a povinnosti pedagogickych pracovnikd,
pravidla pro hodnoceni vysledkti vzdélavani zaki — vymezena Klasifikacnim fadem, provoz a
vnitini fad Skoly, podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pied

socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nésili.

Krizovy plan Skoly

Skola ma vypracovany sviij Krizovy plan 8koly, ktery je vyvéSen u feditelny a také na

webovych strankach skoly

14. Plan prace §kolniho metodika

Plan ¢innosti metodika prevence — Skolni rok 2025/2026

1. Navrhnout a ve spolupraci s preventivnim tymem vytvotit MPP — zaii 2025.

2. Seznamit Zaky s moZnosti obracet se na Skolniho metodika prevence — zati 2025.

3. Zpracovat plan akci a projekti zaméetenych na prevenci rizikového chovani, véetné
dopravni vychovy — zati 2025.

4. Projednat s pedagogy aktivity Skoly zamétené na prevenci Sikany, kyberSikany,
zaSkolactvi, vandalismu a dalSich rizik — zafi 2025.

5. Informovat rodic¢e o preventivnich aktivitach, dopravni bezpecnosti a poradenské
sluzbé skoly — prubézné.

6. Ucast pedagogti na vzd&lavacich programech zaméfenych na prevenci a dopravni
vychovu — pribézné.

7. Koordinovat realizaci MPP a sledovat napliiovani cild — pribézné.

8. Zajistit preventivni aktivity v ramci MPP (besedy, tematické dny, projekty, dopravni
vychova) — pribezné.

9. Sledovat, evidovat a podilet se na feSeni problémi zakl — pribézné.
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10. Shromazd’ovat informace a materialy k prevenci rizikového chovani a dopravni
bezpecnosti — prubézne.

11. Ziskavat nové odborné informace a zkusenosti — prubézné.

12. Aktualizovat a vyuzivat preventivni nasténku — priubézné.

13. Vyhodnotit efektivitu MPP — Cerven 2026.

14. Utastnit se konzultaci a setkani s metodikem prevence z PPP — dle vypsanych

termind.

Petrohrad, 20.8.2025 PhDr. Eva Uc¢ikova MBA, metodik prevence
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